
 

 

Seletuskirja lisa 

 

Rakendusaktide kavandid 
 

KAVAND 1 

 

MINISTRI MÄÄRUS 

 

 

Perepõhise asendushoolduse tugiteenuste loetelu, nõuded teenustele ja teenust vahetult 

osutavate isikute erialasele ettevalmistusele ning tugiteenuste maht ja maksumus 

 

Määrus kehtestatakse sotsiaalhoolekande seaduse § 1403 lõike 3, § 1404 lõike 2 ja § 1405 lõike 

2 alusel.  

 

§ 1. Reguleerimisala 

 

Määrusega sätestatakse: 

1) perepõhise asendushoolduse tugiteenuste loetelu ja nõuded teenuste sisule; 

2) nõuded perepõhise asendushoolduse tugiteenuseid vahetult osutavate isikute erialasele         

ettevalmistusele; 

3) perepõhise asendushoolduse tugiteenuste maht ja maksumus. 

 

§ 2. Perepõhise asendushoolduse tugiteenused 

 

(1) Perepõhise asendushoolduse tugiteenused on:  

1) kohanemistoe teenus; 

2) peretoe teenus; 

3) psühholoogilise nõustamise teenus; 

4) mentorlus; 

5) tugigrupp. 

 

(2) Kohanemistoe teenus on lapse ja hoolduspere, lapse eestkostja perekonna ja lapse 

lapsendaja perekonna (edaspidi pere) lapsega kohanemiseks, suhete loomiseks ning stabiilse 

elurütmi saavutamiseks mõeldud nõustamisteenus. Kohanemistoe teenust osutatakse iga uue 

lapse lisandumisel peresse. 

 

(3) Peretoeteenus on vajaduspõhine nõustamisteenus, mille eesmärk on aidata kaasa lapse 

kasvatamisega seotud küsimuste lahendamisele ning mida osutatakse peredele kohaliku 

omavalitsuse suunamise alusel. 

 

(4) Psühholoogilise nõustamise teenus on ühe või mitme pere täiskasvanud pereliikme 

toetamine käitumise, mõtlemise, emotsioonide ja vaimse tervisega seotud küsimustes, 

sealhulgas probleemide olemuse väljaselgitamine, pere ressursside leidmine, psühholoogilise 



abi kavandamine ja vajadusel erialaspetsialistide konsultatsioonile suunamine või teraapia 

soovitamine. 

 

(5) Mentorlus on nõustaja  isiklikust  kogemusest ja kompetentsidest tulenev perede 

nõustamine, mille eesmärgiks on perele emotsionaalse-, sotsiaalse- või praktilise toe 

pakkumine. 

 

(6) Tugigrupp on tõendus- või teaduspõhisel lähenemisel põhinev perede regulaarne 

kohtumine, mille eesmärgiks on aidata peredel leida võimalusi lastega seotud suhte-, kasvatus- 

ja kooliküsimuste lahendamiseks ning pere toimetuleku tõstmiseks. 

 

§ 3. Nõuded perepõhise asendushoolduse tugiteenuseid vahetult osutavate isikute   

erialasele ettevalmistusele 

 

(1) Peretoe ja kohanemistoe teenust vahetult osutavate erialane ettevalmistus peab vastama 

järgmistele tingimustele: 

1) kõrgharidus sotsiaaltöös, sotsiaalpedagoogikas, kasvatusteadustes või psühholoogias ja  

vähemalt 1-aastane töökogemus hooldus-, eestkoste- või lapsendajaperedega; 

2) kõrgharidus mõnes muus valdkonnas ja vähemalt 3-aastane töökogemus hooldus-, 

eestkoste- või lapsendajaperedega; 

 

(2) Psühholoogilist nõustamist vahetult osutav isikul peab olema magistrikraad psühholoogias 

ja varasem nõustamiskogemus asendushoolduse valdkonnas. 

 

(3) Mentorlust vahetult osutaval isikul peab olema vähemalt 2-aastane kogemus hooldus-, 

eestkoste- või lapsendajapere vanemana ja vähemalt 2-aastane nõustamiskogemus. 

 

(4) Tugigrupi läbiviijal peab olema kõrgharidus ning vähemalt 1-aastane  grupinõustamise või 

varasem tugigruppide läbiviimise kogemus. 

 

(5) Lisaks erialasele ettevalmistusele peavad kohanemis- ja peretoeteenuse osutajad omama 

teadmisi riiklikust lastekaitse korraldusest. 

 

§ 4.  Perepõhise asendushoolduse tugiteenuste maht ja hind 

 

Perepõhise asendushoolduse tugiteenuste maht ja maksumus on sätestatud määruse lisas. 

 

§ 5. Määruse jõustumine 

 

Määrus jõustub 1. jaanuaril 2026. a. 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 



KAVAND 2 

 

MINISTRI MÄÄRUS 

 

 

 

Sotsiaalkaitseministri 03.02.2016. a määruse nr 8 

„Lastekaitsetöötajate täienduskoolituse tingimused ja kord“ muutmine 
 

Määrus kehtestatakse lastekaitseseaduse § 14 lõike 2 alusel. 

 

Sotsiaalkaitseministri 3. veebruari 2016. a määruses nr 8 „Lastekaitsetöötajate 

täienduskoolituse tingimused ja kord“ tehakse järgmised muudatused: 

 

1) preambulis asendatakse tekstiosa „§ 14 lõike 2 alusel“ tekstiosaga „§ 15 lõike 31 alusel“;  

 

2) paragrahvi 3 lõige 1 sõnastatakse järgmiselt: 

 

„(1) Koolitust korraldab lastekaitseseaduse § 15 lõike 3 punkti 41 alusel Sotsiaalkindlustusamet 

(edaspidi koolitusasutus).“. 

 

  



KAVAND 3 

 

MINISTRI MÄÄRUS 

 

 

 

Sotsiaalkaitseministri 27.12.2017. a määruse nr 72 

„Sotsiaalteenuste ja -toetuste andmeregistri põhimäärus“ muutmine 

 

 

Määrus kehtestatakse sotsiaalhoolekande seaduse § 141 lõike 2 alusel. 

 

 

Sotsiaalkaitseministri 27. detsembri 2017. a määruses nr 72 „Sotsiaalteenuste ja -toetuste 

andmeregistri põhimäärus“ tehakse järgmised muudatused: 

 

1) paragrahvi 8 lõike 1 saatelause sõnastatakse järgmiselt: 

 

„Registrisse kantakse lähtuvalt osutatava abi eesmärgist järgmised andmed registri vastutava 

töötleja või § 5 lõike 2 punktides 2–3 nimetatud volitatud töötleja poole abi saamiseks 

pöördunud isiku kohta või isiku kohta, kellele on abi osutatud:“; 

 

2) paragrahvi 8 täiendatakse punktiga 71 järgmises sõnastuses: 

 

„71) lastekaitseseaduse § 342 lõikes 1 nimetatud isikute andmed;“. 

 

  



KAVAND 4 

 

MINISTRI MÄÄRUS 

 

 

 

Varajast sekkumist vajavate seisundite loetelu 

 

 

Määrus kehtestatakse puuetega inimeste sotsiaaltoetuste seaduse § 26 lõike 2 alusel. 

 

 

„Varajast sekkumist vajavad seisundid lapsel on järgmised: 

1) Vaimne alaareng; 

2) Mõlema silma pimedus; 

3) Harvikhaigus; 

4) Vähidiagnoos; 

5) Tserebraalparalüüs.“ 

 

 

 

 
 

 


